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1. Itели и задачи:

- попупяризация и развитие настоJIъного тенниса в Эжвинском районе;

- привJIечение населения к занятиям физической культурой и спортом,

к здоровому образу жизни;
.попУляризациясреДинасеЛени'IактиВногоДолГолеТи,I.

2. Сроки и место проведения:

Физкультурное мероIIриятие по настольному теннису среди ветеранов,

посвящённое 30-л.""е*у юбилею со дня образования ФоК (РОЦ)> (далее

- Игры), проводится28сентября 2024 года в спортивном зале ФоК (РОЦ),

по адресу: Эжвинский район, ул. Мира 37<ы.

Время программа
09:З0 Комиссия по допуску уч99Iццц99
10:00 Церемония открытияИтр
10:20 Начало Игр
По окончанию Игр Награждение, закрытие Игр

3. Участники:
В мероприятиипринимают уIастие мужчины, женщины - от 40 лет и

старше.

4. Определение победителей
соревнования личные. Соревнования проводятся по действующим

правилам по виду спорта ((настольный теннис) на момент проведения игр.

система проведения игр опредепяется на заседании судейской колпегии с

представителями команд. Победители и призёры в личном первенстве

определяются отделъно среди мужчин и женщин,

5. Организаторы
Общее руководство подготовкой и проведением мероприrIтия

осуществляет МАУ кЩСМ г. Сыктывкара).
непосредственное проведение мероприжлм возлагается на главную

судейскую коллегию.

б. Обеспечение безопасности участников и зрителей:

спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, отвечающих

требованиям соответствующих нормативных правовых актов по вопросам

оЪaarra.r"ния общественного порядка и безошасности )п{астников и зритепей,

отвечать требованиям правил вида спорта, а также требованиям,

установленным в условиях сохранения рисков распространениrI COVID_ 1 9.



Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при
нЕLJIичии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев,
который представJuIется на каждого участника спортивных соревнований в

комиссию по допуску участников. Страхование r{астников спортивных
соревнований может производиться как за счет бюджетных средств, так и
внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской
Федерации.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии
с прик€lзом Министерства здравоохранения Российской Федерацпи от 2З
октября 2020 г. Ns |144н <Об утверждении порядка организации окuLзания
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и
спортом (в том числе при цодготовке и проведении физкультурных
мероприятий и спортивньIх мероприятий), вкJIючая rrорядок медицинского
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься

физической культурой и спортом в организациrIх и (ипи) выполнить
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного
комплекса <<Готов к труду и обороне>> (ГТО)) и форпл медицинских
закпючений о допуске к rIастию физкультурных и спортивных
мероприятиrIю).

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиrIм по
медицинским закJIючениям является заrIвка с отметкой <,Щопущею) напротив
каждой фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или
врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наJIичии
подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатъю

организации, имеющей лицензию надопустившей спортсмена медицинской
осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который
включает лечебную физкультуру и спортивную медицину (возможна
медицинская справка о допуске к соревнованиям, подписанная врачом по
лечебной физкультуре или врачом по спортивной медицине и заверенн€uI
печатью медицинской организации, отвечающей вышеук€lзанным
требованиям).

Участники соревнований допускаются на объект спорта к месту
проведениrI соревнования исключительно по времени, соответствующему
программе соревнований.

7. Требования к участникам и условия их допуска
К мероприятию допускаются 1пrастники, имеющие допуск

полис страхованиrI жизни и здоровья от несчастных слrIаев
проведения соревнований.

8. Награн(дение участников
Победители и призёры мероприятия среди мужчин и

награждаются медапью и грамотой соответствующих степеней.

врача и
на день

женщин



9. Финансирование
Расходы по организации и проведению мероприrIтиrI в части оплаты

работы судеЙскоЙ коллегии и обслуживающего персонаJIа, награждению
победителей и призеров соревнований, медицинскому обеспечению - за счет
МАУ <Щентр спортивных мероприятий г. Сыктывкара).

Расходы по предоставлению спортивной базы несёт МАУ (ДСС).

10. Порядок и срок подачи заявок:
Змвки на )лIастие в мероприятии (с указанием Ф.И.о. уlастников,

гоДа рождения, подIIиси о личной ответственности за здоровье) подаются по
адресу: г. Сыктывкар, ул. Славы, 1о каб.2L (отдел ФМР ЭР). Тел. S(S2L2)20-
З9-78 (доб.4), E-mail ayugova-mm@sykt.rkomi.ru или непосредственно в денъ
соревнований.

,Щанное полонсенuе являеmся офацuйIuьньtм вьrзовом на соревнованая



Предварительная заявка
для }п{астия в физкультурном мероприrIтии

по настольному теннису, посвящённом 30-летнему юбилею со дня
образования ФОК <PОЦ)

Jф ФИО участника ,Щата рождения

1

Номер телефона и Ф.И.О. 8(9 ).


