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                                                                ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении соревнований «Новогодняя лыжная гонка
на призы Деда Мороза»

1. Общее положение
Соревнования «Новогодняя лыжная гонка на призы Деда Мороза» (далее - Соревнование) проводится с целью привлечения население Эжвинского района г. Сыктывкара к занятиям физической культурой и спортом.

1.2. Задачи Соревнований:
· пропаганда здорового образа жизни;
· популяризация лыжного спорта среди населения;
· содействие участникам в спортивном совершенствовании и обмене опытом;
· создание условий для выявления сильнейших спортсменов;
· организация досуга населения.

                                           2. Время и место проведения

	Место проведения:
	Лыжная база ППО «СЛПК» 
Адрес: ул. Островского, д. 50.


	Регистрация участников:
	до 21 декабря, 17:00


	Дата и время проведения:
	22 декабря, 18.00




    
                 
                              3. Руководство проведением соревнований

  Общее руководство проведением соревнований осуществляет администрация Эжвинского района МО ГО «Сыктывкар», управление физической культуры и спорта АМО ГО «Сыктывкар», АО «Монди Сыктывкарский ЛПК».  
 Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию.     
Главный судья соревнований – Игорь Валентинович Епишин. 
Главный секретарь – Ирина Николаевна Боховко.

                                              4. Участники соревнований

   К участию в соревнованиях допускаются все желающие в возрасте от 14 лет. 

                                              5. Условия соревнований

Соревнования личные. Стиль прохождения дистанции – свободный.  Протяженность дистанции 2000 м. (1 круг)
Женщины и дети бегут - 1 круг.
Мужчины – 2 круга
                                 
Программа соревнований


	Выдача номеров на спортивный забег
	17:00 - 18:30


	I забег: дети 14-17 лет
             Женщины

	18:20

	II забег: мужчины
	18:40





                                       6. Определение победителей

По итогам соревнований определяются победители и призёры в личном первенстве.
Победители определяются в следующих возрастных группах:
· дети 14-17 лет;
· мужчины и женщины 18-29 лет;
· мужчины и женщины 30-39 лет;
· мужчины и женщины 40-49 лет;
· 50 лет и старше

                                                  7. Награждение

Участники, занявшие 1, 2, 3 места в своих возрастных группах награждаются грамотами и подарками от Деда Мороза. 
Специальный приз от Деда Мороза будет вручен самому старшему участнику соревнований. 
 

                                       8. Порядок и сроки предоставления заявок  

         Предварительная регистрация участников до 21 декабря 2021 года по электронной почте shanova.irina@yandex.ru Справки по телефону 20-39-78 (доб.4) – Белых Ирина Анатольевна.
         Все участники спортивного забега должны иметь при себе:
 - медицинские заявки (Приложение № 1) или медицинские справки на участие в соревнованиях, заверенные врачом о допуске к соревнованиям.
- документ (паспорт), удостоверяющий возраст участника.

                                                

9. Финансирование
Расходы, связанные с подготовкой трасс, организацией и проведением конкурса несет ППО «СЛПК». 
Расходы, связанные с рекламой мероприятия, наградного и ее распространение несёт МАУ «Центр спортивных мероприятий г. Сыктывкара»
   Расходы, связанные с приобретением наградного материала, несет МАУ «ЦСМ г. Сыктывкара».
   Расходы, связанные с приобретением призов, несет администрация Эжвинского района МО ГО «Сыктывкар». 
Расходы по проведению и награждению победителей и призеров несёт администрация Эжвинского района.

                                                          

                                                                                                                                   Приложение №1



                                                          Заявка
на участие в соревнованиях
«Новогодняя лыжная гонка на призы Деда Мороза»
от команды _______________________________

	№
	Ф.И.О.
	Дата рождения
	Дистанция 

	Виза врача

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



Допущено (количество человек) ______________________            
Руководитель организации ____________/______________/
Руководитель команды ______________/______________/


